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@) PROTHESE DE DISQUE INTERVERTEBRAL A PLOTS. 

(57) La prothese de disque intervertebral (2; 1 02) compor- 
te deux plateaux (4; 104) et un corps deformable (16; 1 16) 
interpose entre les plateaux. Au moins Tun des plateaux (4; 
104) comporte au moins un plot (10; 1 10) apte a solliciter le 
corps sulvant une direction non parallele a un axe principal 
(12; 1 12) de la proth&se et mobile par rapport au corps (16; 
116). 
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L T invention concerne les protheses de disque 
intervertebral . 

On connait, par exemple du document EP-0 356 112, 
de telles protheses, comprenant deux plateaux et un 
5 corps en materiau compressible interpose entre les 
plateaux et fixe & ceux-ci. La prothese vient remplacer 
le disque naturel apr6s ablation de celui-ci, les 
plateaux etant en appui contre les plateaux vertebraux 
des vertebres adjacentes. De telles protheses permettent 

10 de reproduire dans une large mesure le comportement 
m§canique d'un disque naturel sain, notamment en 
compression ou en torsion autour d'un axe quelconque 
perpendiculaire a la direction longitudinale du rachis. 
Toutefois, elles ne donnent pas satisfaction pour deux 

15 autres mouvements : la rotation relative des deux 
plateaux autour d'un axe principal de la prothese, 
c'est-a-dire autour de l'axe du rachis, et le 
deplacement relatif des deux plateaux en cisaillement, 
c'est-&-dire & coulissement dans un plan perpendiculaire 

20 £ cet axe. Les protheses connues off rent pour ces deux 
derniers mouvements une reaction m6canique insuffisante 
ou bien sont trop rigides pour les premiers mouvements. 

Un but de 1' invention est de fournir une prothese 
de disque intervertebral permettant d'approcher encore 

25 davantage le comportement d'un disque intervertebral 
naturel sain. 

En vue de la realisation de ce but, on pr§voit 
selon 1' invention une prothese de disque intervertebral 
comportant deux plateaux et un corps deformable 
30 interpose entre les plateaux, dans laquelle au moins 
l'un des plateaux comporte au moins un plot apte a 
solliciter le corps suivant une direction non paralieie 
a un axe principal de la prothese et mobile par rapport 
au corps. 
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En vue de la realisation de ce but, on pr§voit 
egalement selon 1' invention une prothese de disque 
intervertebral comportant deux plateaux et un corps 

5 deformable interpose entre les plateaux, dans laquelle 
au moins l r un des plateaux comporte au moins un plot 
mobile dans le corps. 

Ainsi, le plot offre une resistance mecanique 
lorsque la prothese subit une contrainte de rotation 
10 autour de son axe principal ou une contrainte en 
cisaillement dans une direction perpendiculaire & cet 
axe. En outre, cette resistance est variable en fonction 
de la position relative des plateaux, par exemple s'ils 
sont plus ou moins rapproches l'un de 1' autre et/ou plus 

15 ou moins inclines l'un par rapport a 1' autre. En effet, 
la resistance au cisaillement et ct la rotation precise 
sera d'autant plus importante que le plot sera proche du 
plateau oppose et done que le corps sera comprime 
suivant l'axe. De plus, en fonction de la position du 

20 plot, une inclinaison relative des plateaux pourra 
rapprocher le plot du plateau oppose et done accroitre 
la resistance de la prothese localement au voisinage du 
plot, ou au contraire eloigner le plot du plateau 
oppose, et ainsi reduire cette resistance. La prothese a 

25 done un comportement m6canique variable en fonction de 
la position relative des plateaux, ce qui la rapproche 
d'un disque naturel sain. Le ou chaque plot peut 
constituer en outre, si ses dimensions sont suf f isamment 
import antes, une butee limitant l'un des mouvements 

30 relatifs de flexion ou de translation des plateaux. Bien 
entendu, ce qui vient d'etre explique pour un plot est 
valable a fortiori lorsque la prothese comprend 
plusieurs plots. 
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Avantageusement, le plot est d§centr6 par rapport 
au plateau qui le porte. 

Ainsi/ le comportement en resistance de la prothese 
depend fortement de 1'axe de la flexion et du sens de 
5 cette flexion. 

Avantageusement, le plot s'etend a distance du 
plateau autre que celui qui le porte lorsque la prothese 
n'est pas sollicitee. 

Avantageusement, le plot a une longueur comprise 
10 entre 0,60 d et 0,90 d oil d est une distance separant 
les deux plateaux lorsque la prothese n f est pas 
sollicitee. 

Avantageusement, pour le ou chaque plateau muni 
d'au moins un plot, le corps est immobilise par rapport 
15 au plateau k l'egard d'un deplacement parallelement au 
plateau seulement grace au plot. 

Ainsi, le corps est en appui sans ancrage sur le ou 
chaque plateau comportant un plot. Le montage a done 
lieu simplement en empilant les plateaux et le corps. Le 
20 corps est notamment apte a etre s6par6 du plateau sous 
l'effet d'une traction entrainant un deplacement en sens 
oppose au plateau, ce qui bien sfir n'est pas 
envisageable dans les conditions habituelles 
d' utilisation de la prothese. 
25 Avantageusement, le plot s'etend dans un logement 

du corps debouchant dans une face laterale du corps. 

Avantageusement, le plot a une forme aplatie dans 
un plan radial & l'axe principal de la prothese. 

Ainsi, lors d'un cisaillement ou d f une torsion 
3 0 autour de l f axe principal de la prothese, la surface 
d f appui entre le plot et le corps est importante, 
conduisant a une bonne repartition de la charge, bien 
que le volume du plot puisse etre relativement faible. 

Avantageusement, le plot a une forme aplatie dans 
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un plan tangent & une direction circonf6rentielle k 
l'axe principal de la prothese. 

Avantageusement, le plot presente une face lat6rale 
cylindrique et le corps presente une face .cylindrique en 
5 appui sur la face cylindrique du plot. 

Avantageusement, le plot presente une face lat6rale 
s'etendant a l'ext6rieur du corps. 

Ainsi, le plot empidte mod6r6ment sur le volume du 
corps . 

10 Avantageusement, la face latferale du plot s'etend 

dans le prolongement d'une face laterale externe du 
corps . 

Avantageusement, pour le ou chaque plot, le plateau 
autre que celui portant le plot presente une zone 6videe 
15 constituant la partie en regard du plot lorsque la 
prothese est au repos. 

Ainsi, en cas de flexion ou de rapprochement 
extreme des plateaux, le ou chaque plot ne vient pas en 
but6e contre le plateau oppose de sorte que le corps 
20 deformable encaissant les efforts continue & imposer le 
comportement m§canique de la prothese. 

Avantageusement, le plateau comporte au moins deux 
plots disposes sym6triquement autour d'un centre du 
plateau. 

25 Avantageusement, chaque plateau comporte au moins 

un plot/ les plots se recouvrant suivant une direction 
parallele & l'axe principal de la prothese lorsque la 
prothese n'est pas sollicitee. 

On accroit ainsi l'effet anti-cisaillement . 

30 Avantageusement, les plots se recouvrent sur une 

longueur comprise entre 0,35 d et 0,65 d ou d est une 
distance s£parant les deux plateaux lorsque la prothese 
n'est pas sollicitee. 
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Avantageusement, lorsque la prothese n'est pas 
sollicitee, les plots se recouvrent sur une longueur 
comprise entre 0,45 h et 0,85 h oil h est une hauteur des 
plots parallelement a l'axe principal de la prothese. 
5 Avantageusement, chaque plateau comporte au moins 

deux plots, les plots etant disposes en alternance 
autour de l'axe principal de la prothese. 

D'autres caract6ristiques et avantages . de 
1' invention apparaitront encore dans la description 
10 suivante de deux modes preferes de realisation donnSs k 
titre d'exemples non limitatifs. Aux dessins annexes : 

- la figure 1 est une vue §clat6e en perspective d'une 
prothese selon un premier mode prefere de realisation, 
sans son soufflet ; 

15 - la figure 2 est une vue lat6rale de la prothese de la 
figure 1 avec arrachement partiel au niveau du 
soufflet ; 

- la figure 3 est une vue en perspective d'une variante 
de realisation de la prothese du premier mode ; 

20 - les figures 4 et 5 sont des vues en perspective 
respectivement A l'etat monte et eclate, d'une prothese 
selon un deuxieme mode pr6fere de realisation ; et 

- les figures 6 et 7 sont des vues respectivement en 
perspective et en plan du corps de la prothese de la 

25 figure 4. 

En reference aux figures 1 et 2, dans le present 
mode de realisation (ainsi que dans le deuxieme mode), 
la prothese de disque intervertebral 2 est destin6e & 
une zone lombaire du rachis. 
30 Elle comporte deux plateaux 4 identiques entre eux. 

Chaque plateau 4 a une forme generale de disque plan. En 
l'espece, chaque plateau a un bord p6ripherique 6 
legerement relev6 en saillie d'une face interne centrale 
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plane 8 du disque, lui dormant ainsi une allure de 
soucoupe . 

Chaque plateau comporte des plots 10, ici au nombre 
de deux, identiques entre eux. Chaque plot 10 a une 
5 forme g6n6rale de parall£16pipede rectangle dont les 
ar§tes, & 1' exception de sa base en contact avec le 
plateau, auraient 6t6 arrondies. Le plot est 
sensiblement aussi haut que large mais est aplati 
suivant sa troisidme dimension correspondant a son 

10 6paisseur. Les plots 10 s'etendent en saillie de la face 
interne 8, perpendiculairement au plan de celle-ci. Les 
deux plots 10 sont disposes symetriquement par rapport & 
un axe principal 12 de la prothese passant par le centre 
de cette face et perpendiculaire a son plan lorsque la 

15 prothdse n'est pas sollicitee. L'epaisseur des plots 10 
s'etend dans un plan radial a l'axe 12 de sorte que les 
deux plots sont sensiblement dans le meme plan radial, 
de part et d' autre de l'axe 12, Sur une face externe 
plane 14, le plateau pr6sente des reliefs facilitant la 

20 fixation du plateau 4 & un plateau vertebral notamment 
au moyen d f un revetement d'hydroxyapatite. Les plateaux 
pourront §tre r6alis6s en metal ou en materiau 
composite. 

La prothese comporte un corps 16 de forme g£n£rale 
25 cylindrique, prfesentant une face externe cylindrique 18 
et deux faces d'extr6mite planes oppos^es 20, Le corps 
16 est ici en un materiau elastique tel qu'un 
elastomdre. Le corps pr6sente des conduits ou logements 
22, ici au nombre de quatre. Les conduits sont profiles 
30 suivant une direction parallele cl l'axe 12 du corps 16. 
Leur profil est identique au profil des plots 10 dans un 
plan transversal ci leur hauteur, c'est-a-dire & l'axe 
12. Chaque conduit 22 a done une forme g§n6rale plane et 
s'etend dans un plan radial a l f axe 12. Chaque conduit 
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22 s'etend & distance de l'axe 12 et debouche sur la 
face cylindrique 18 sur toute sa hauteur ainsi que sur 
chacune des deux faces d' extr6mite 20, Le corps a ainsi 
en vue d'extr£mite une forme de croix ou de trefle. 
5 Pour le montage, le corps 16 est dispos§ entre les 

deux plateaux 4 ayant leurs faces internes 8 et leurs 
plots 10 en regard, les deux plateaux 6tant decal6s 
relativement d'un quart de tour autour de l'axe 12, les 
quatre conduits 22 etant en regard des quatre plots. On 
10 rapproche les deux plateaux 4 l f un de 1' autre jusqu'& 
mettre leurs faces internes 8 en contact surfacique avec 
les faces d'extr§mit6 20 du corps, les quatre plots 10 
penetrant dans les quatre conduits respectifs 22. Les 
quatre plots appartiennent .ainsi aux deux plateaux en 
15 alternance autour de l'axe 12. Les plateaux 4 sont en 
appui sur le corps 16 sans autre ancrage que les plots. 
Le corps 16 est immobilise par appui sur les faces 
internes 8 et les plots 10, ceux-ci interdisant* a eux 
seuls son dSplacement a translation dans un plan 
20 perpendiculaire h l'axe 12. 

La proth£se comporte un soufflet compressible 26 en 
forme de manchon ayant un profil ondule et fix6 aux 
bords 6 des deux plateaux pour isoler de l'exterieur 
l'espace int£rieur au soufflet, incluant le corps 16. En 
25 1'espSce, le soufflet pr6sente dix convolutions, ce qui 
g6n6re neuf crates en plus des cretes fixfees aux bords 
6. Le soufflet ainsi que les plateaux peuvent §tre 
r6alis6s en titane ou alliage de titane. 

Sur la figure 2, la prothese est illustr6e en 
30 1' absence de sollicitation. Chaque plot 10 a, suivant 
l'axe 12, une hauteur h comprise entre 0,60 d et 0 r 90 d 
oil d est une distance, prise entre les bords 6, s6parant 
les deux plateaux k l'etat non sollicite de la prothSse. 
En l'espdce, h vaut 0,75 d. 
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Dans le present mode, les plots 10 de l'un des 
plateaux sont en recouvrement partiel avec ceux de 
1' autre plateau dans la situation de la figure 2. Cela 
signifie que toute coupe de la prothese transversale a 
5 l f axe 12 intercepte deux plots 10 d'un meme plateau 4 au 
voisinage des faces d'extremite 20, et les quatre plots 
dans une portion mediane du corps. La longueur de 
recouvrement r, mesur6e parallelement a l f axe 12, pourra 
etre comprise entre 0,35 d et 0,65 d ou encore entre 
10 0,45 h et 0,85 h. r vaut ici 0,66 h et 0,5 d. 

Une fois instaliee, la prothese se comporte comme 

suit. 

Si la prothese subit une rotation autour de l'axe 

12, les plots 10 coop^rent avec le corps 16 pour 
15 encaisser une grande partie des contraintes g6n6r6es, 

qui sont localement des contraintes de cisaillement. 

Si la prothese est comprim6e suivant son axe 12, 

les quatre plots 10 p6n6trent chacun davantage dans leur 

conduit 22, se deplagant en direction du plateau oppose. 
20 La resistance de la prothese au cisaillement 

perpendiculairement & l'axe 12 ou a la rotation autour 

de cet axe est done plus importante. 

Si la prothese subit une flexion autour d'un axe 

perpendiculaire & l'axe 12, les deux plateaux 4 
25 s'inclinent relativement, ce qui correspond localement a 

une compression sur certaines parties du corps 16 et A 

une traction sur d'autres parties du corps. La 

resistance au cisaillement est done accrue dans les 

premieres et r6duite dans les secondes. 
30 Bien que le corps 16 soit deformable, le mouvement 

de chaque plot- 10 dans son conduit 22 s'apparente 

globalement a un coulissement . 

En reference & la figure 3, on pourra pr6voir que 

chaque plateau 4 comporte deux pattes 30 s'etendant en 
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saillie de la face externe 14 du plateau 4 
perpendiculairement au plan du plateau. Chaque patte 30 
prfesente un orifice 32 la traversant de part en part en 
direction du centre du plateau et, sur une face de la 
5 patte opposfee au plateau, une empreinte de forme 
sph6rique. Les orifices 32 permettent la reception d'une 
vis & os 34 ayant une tete dont une face inf§rieure a 
une forme sph§rique male coop6rant avec 1' empreinte 
femelle de la patte 30 pour permettre une libre 
10 orientation de la vis par rapport a la patte associ6e. 

Pour r6aliser un ancrage & court terme de la 
proth^se de disque dans la colonne, on pourra ancrer les 
vis 34 dans le spondyle des vert^bres adjacentes au 
disque ci remplacer. 
15 Toutefois, on pourra pr6voir un ancrage dit a long 

terme ou, en outre, les surfaces 14 des plateaux 4 en 
contact avec les vert^bres adjacentes sont recouvertes 
d' hydroxyapatite, ou de toute autre substance connue en 
soi pouvant stimuler la croissance osseuse. Avant 
20 recouvrement, lesdites surfaces pourront etre trait6es 
pour obtenir un 6tat de surface plus ou moins poreux, 
prSsentant des points d' ancrage pour le tissu osseux, 
pour assurer une meilleure interface avec ledit tissu 
osseux. Sur la figure 3, les plateaux ont une forme de 
25 haricot & hile post6rieur. 

On a illustr6 aux figures 4 a 7 un deuxi&ne mode de 
realisation dans lequel les elements analogues a ceux du 
premier mode portent des references num6riques 
augmentfees de 100, 
30 Dans cette proth^se 102, chacun des deux plateaux 

104 porte ici trois plots 110. Chaque plot 110 est 
contigu au bord 106 du plateau et a une forme plate 
parallele & ce bord, c'est-&-dire sensiblement dans un 
plan tangent £ une direction circonf £rentielle a l'axe 
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112. Le bord 106 ayant a l'endroit des plots 110 une 
forme en plan sensiblement circulaire convexe, chaque 
plot presente une face laterale externe 111 destinee a 
etre opposee au corps 116 et de forme cylindrique 
convexe, s'etendant dans le prolongement du bord 106. 
Chaque plot 110 presente en outre une face laterale 
interne 113 egalement de forme cylindrique convexe. Les 
deux faces cylindriques 111, 113 de chaque plot forment 
deux aretes paralleles a l'axe 112. Les aretes sont en 
fait peu prononcees et tres arrondies (dans un plan 
perpendiculaire a l'axe principal) pour eviter qu'elles 
n'entament le corps. II en est de meme pour les aretes 
formant la face d'extremite libre des plots. Ici encore, 
les plots des deux plateaux sont destines a venir en 
recouvrement partiel parallelement a l'axe 112 de sorte 
que les plots des deux plateaux s' imbriquent . 

Le corps 116 presente une face laterale 118 de 
forme generale cylindrique, a ceci pres que sa forme en 
plan est ici encore celle d'un haricot a hile 
posterieur. C'est egalement la forme en plan de la 
prothese dans son ensemble. Les six conduits ou 
logements de plots 122 du corps 116 sont ici delimites 
par des faces cylindriques respectives concaves, d'axes 
paralleles a l'axe 112 et debouchant dans la face 
laterale 118. Le corps 116 presente done lateralement 
une alternance de faces cylindriques concaves 122 et 
convexes 118. Chaque face 122 a le meme rayon et la meme 
longueur que la face laterale interne 113 du plot 
correspondant afin d' assurer un contact surfacique de 
30 l'une sur 1' autre. Toutefois, la face cylindrique 122 du 
corps est plus haute, parallelement a l'axe 112, que le 
plot. 

Compte tenu de la forme en haricot de la prothese, 
et puisque chaque plot est destine a etre recu entre 
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deux plots de 1' autre plateau, les deux plateaux ne sont 
pas strictement identiques. 

On assemble la prothese comme precedemment en 
rapprochant mutuellement les deux plateaux 104 avec 
leurs plots 110 en regard, en interposant le corps 116 
entre ceux-ci. Chaque plot 110 penetre ainsi dans son 
logement 122, la face laterale interne 113 du plot 
venant en contact avec la face 122 du conduit. Une fois 
1' assemblage realise, comme sur la figure 4, chaque 
plateau a sa face plane interne en appui sur la face 
plane d' extremite respective du corps. 

Les courbures des faces laterales externes 111 des 
plots et de la face laterale 118 du corps (C est-a-dire 
de chaque troncon de cette face) sont choisies de sorte 
15 que ces faces s'etendent dans le prolongement les unes 
des autres sans arete saillante ou en creux, en donnant 
en plan a la prothese une forme de haricot. 

Chaque plateau 104 presente en plan trois 
evidements 115 debouchant dans le bord 106 et chacun 
delimite par un bord circulaire concave de plus grand 
rayon que celui de la face 122 associee comme on le 
verra. Chaque evidement 115 s'etend entre deux des plots 
110 du plateau afin de s'etendre lui-meme en regard d'un 
plot de 1' autre plateau. 
25 Ainsi, dans la position assemblee et au repos, 

comme sur la figure 4, chaque plot 110 s'etend en regard 
d'une partie de 1' autre plateau constitute par 
1' evidement 115. Ainsi, en cas de forte sollicitation 
deplagant au moins l'un des plots 110 en direction de 
30 1' autre plateau, le plot peut s'etendre jusque dans 
1' evidement 115 sans venir en butee centre le plateau. 
Le rayon ou la profondeur de 1' evidement 115 est 
superieur a celui du conduit 122 associe, ce qui donne a 
1' ensemble une configuration localement en escalier et 



20 



2787021 



12 



previent toute mise en butee du plot contre le plateau 
oppose. Cette grande profondeur de l'evidement accroit 
la flexibilite de la prothese lors d'une torsion autour 
d'un axe perpendiculaire a l'axe principal. 
5 Les caract^ristiques concernant les dimensions r, h 

et d sont encore presentes dans ce mode de realisation. 
Dans ce mode de realisation egalement, on pourra prevoir 
un soufflet ou encore une fixation par vis comme sur la 
figure 3. 

10 lei encore, chaque plot 110 est mobile par rapport 

au corps et apte a solliciter le corps suivant une 
direction non parallele a l'axe 112, cette sollicitation 
etant variable en fonction de la position du plot dans 
le corps suivant la direction radiale et la direction 
15 parallele a l'axe 112. Bien que les plots penetrent plus 
faiblement dans le corps que dans le precedent mode, ils 
assurent encore la transmission des contraintes des 
plateaux au corps. 

La flexibilite en torsion de la prothese peut etre 
20 reglee notamment en modifiant l'epaisseur des trois 
plots 110. En effet, des plots plus epais rendent la 
prothese plus rigide en torsion autour de l'axe 112. De 
plus, puisqu'il n'y a aucune fixation entre le corps 116 
et chacun des plateaux 104, ceux-ci peuvent glisser dans 
25 une certaine mesure sur le corps durant la torsion. Le 
corps 116 dispose entre les plots 110 opposes se trouve 
comprime et pousse radialement vers l'interieur durant 
une torsion en raison du mouvement d' ensemble des plots. 
La rigidite axiale de la prothese peut etre reglee 
3 0 notamment au niveau de la zone de contact entre le corps 
116 et chaque plateau 104. En effet, on peut conformer 
la face interne de chaque plateau et la face d'extremite 
associee du corps, de sorte que le contact entre ces 
faces s'etablit sur une zone de plus en plus importante 
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a mesure que croit la sollicitation en compression 
suivant l'axe 112. On pourra conserver par exemple la 
forme plane de la face d'extr6mite du corps et donner & 
la face interne du plateau en regard une forme 
5 16g6rement spherique convexe. La rigidite axiale est 
notamment fonction du rayon de la face spherique. 

Afin d' assurer une fixation k long terme entre les 
plateaux et le corps, on pourra faire en sorte que le 
corps soit dans une large mesure emboite dans les 
10 plateaux entre les plots de ceux-ci. Le fait que les 
plateaux ne sont pas rigidement fix§s au corps facilite 
la fabrication ainsi que le r6glage de la hauteur de la 
prothdse en prfealable a 1' intervention ou durant celle- 
ci. II suffit en effet de modifier la hauteur du corps 
15 suivant l'axe 112, par exemple en changeant de corps, 
pour modifier la hauteur de la prothese elle-m£me. 

Lorsque la proth6se est soumise k une torsion autour 
de son axe principal, les zones du corps situ6es entre 
deux plots successifs sont comprim&es, suivant une 
20 direction circonfferentielle. Puisqu'il y a ici trois 
plots sur chaque plateau, il y a trois zones de 
compression. La rigidity en torsion depend done de la 
forme des plots, de la distance entre eux et de 
1' importance du recouvrement axial entre les plots. 
25 Chacun des plateaux ainsi que le corps seront 

realises s6par6ment par injection. 

La prothese supporte une mise en charge cyclique 
prolongfee sans modification de sa forme. 

Dans certaines protheses connues, la liaison entre 
30 les plateaux et le corps est fragile et risque de 
rompre. La prothese selon V invention elimine ce risque 
puisque les plateaux sont prevus pour etre mobiles en 
glissant sur le corps. 
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Les plots, limitent 1' extension du corps hors du 
contour des plateaux, notamment durant une compression 
axiale. 

Le corps pourra avoir un module elastique variable 
5 dans l'espace. 

Le corps pourra etre en plusieurs materiaux. 
Lorsqu'on utilise pour le corps un 61astom6re 
homogene, c'est-4-dire ayant partout m§me module 
d f elasticity, le ratio de la rigiditfe en compression 

10 axiale sur la rigidity en torsion est g6n§ralement trop 
61ev6. Afin de r6duire la rigidite axiale sans trop 
r6duire la rigidity en torsion, on pourra mettre en 
(Buvre l'une des deux variantes suivantes. Dans une 
premiere variante, on peut r§aliser le centre du corps 

15 dans un 61astom6re moins rigide que celui de la 
Peripherie du corps. Cela reduit la rigidite en 
compression sans beaucoup affecter la rigidite en 
torsion puisque cette derni^re est r6gie surtout par la 
p§riph6rie du corps. Dans une deuxi&ne variante, on peut 

20 manager une cavit6 dans la surface interne des plateaux 
en contact avec le corps, afin de r6duire la surface de 
contact des plateaux avec le corps. Cela reduit le 
volume d'elastom^re qui se trouve comprint en cas de 
compression axiale, diminuant ainsi la rigidity axiale, 

25 sans ici encore, beaucoup affecter la rigidity en 
torsion. 

Bien entendu, on pourra apporter a l f invention de 
nombreuses modifications sans sortir du cadre de 
celle-ci. 

30 Le plot 10, s r il est unique sur un plateau, pourra 

etre au centre du plateau qui le porte. 

Le ou chaque plot 10, 110 pourra etre en contact 
avec le plateau opposfe 4, 104 lorsque la prothese n'est 
pas sollicitee ou bien seulement lorsque la compression 
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de la proth^se au niveau du plot d6passe une certaine 
limite : le plot forme ainsi une butee limitant certains 
types de mouvements. 

On pourra envisager que seul 1'un des plateaux 4, 
5 104 porte un ou plusieurs plots 10, 110.. 

Le corps 16, 116 pourra 6tre r6alis6 dans un 
mat^riau visco61astique tel que du silicone. 

Les plots pourront avoir une autre forme, par 
exemple une forme cylindrique d'axe parall^le - a 
10 l'axe 12, 112. 

Le plot pourra s'etendre dans un logement du corps 
ne debouchant pas sur une face laterale du corps. 
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REVEND I CATIONS 

1. Prothdse de disque intervertebral (2 ; 102) 
comportant deux plateaux (4 ; 104) et un corps 

5 deformable (16 ; 116) interpose entre les plateaux, 
caract§ris§e en ce qu'au moins l'un des plateaux (4 ; 
104) comport e au moins un plot (10 ; 110) apte h 
solliciter le corps suivant une direction non parallele 
a un axe principal (12 ; 112) de la prothSse et mobile 
10 par rapport au corps (16 ; 116) . 

2. Prothese de disque intervertebral {2 ; 102) 
comportant deux plateaux (4 ; 104) et un corps 
deformable (16 ; 116) interpose entre les plateaux, 
caracteris§e en ce qu'au moins l'un des plateaux (4 ; 

15 104) comporte au moins un plot (10 ; 110) mobile dans le 
corps (16 ; 116) . 

3. Prothese selon la revendication 1 ou 2, 
caracteris6e en ce que le plot (10 ; 110) est d6centre 
par rapport au plateau (4 ; 104) qui le porte. 

20 4, Prothese selon l'une quelconque des 

revendications l' k 3, caract£ris£e en ce que le plot 
(10 ; 110) s'etend ci distance du plateau autre que celui 
qui le porte lorsque la prothese n'est pas sollicit6e. 

5. Prothese selon l'une quelconque des 
25 revendications 1 & 4, caract£ris6e en ce que le plot 

(10 ; 110) a une longueur (h) comprise entre 0,60 d et 
0,90 d oil d est une distance separant les deux plateaux 
(4 ; 104) lorsque la prothese n'est pas sollicitee. 

6. Prothese selon l'une quelconque des 
30 revendications 1 a 5, caract^risee en ce que, pour le ou 

chaque plateau muni d'au moins un plot (10 ; 110), le 
corps (16 ; 116) est immobilise par rapport au plateau a 
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l'egard d'un deplacement parallelement au plateau 
seulement grace au plot. 

7. Pro these selon l'une quelconque des 
revendications 1 4 6, caracteris6e en ce que le plot 

5 (10 ; 110) s'6tend dans un logement (22 ; 122) du corps 
(16 ; 116) d6bouchant dans une face laterale (18 ; 118) 
du corps. 

8. Proth^se selon l'une quelconque des 
revendications 1 & 7, caracteris§e en ce que le plot 

10 (10) a une forme aplatie dans un plan radial & l'axe 
principal (12) de la prothese . 

9. Proth6se selon l'une quelconque des 
revendications 1 & 7, caracteris6e en ce que le plot 
(110) a une forme aplatie dans un plan tangent a une 

15 direction circonf6rentielle & l'axe principal (112) de 
la prothese. 

10. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 ci 9, caracterisee en ce que le plot 
(110) prfesente une face laterale cylindrique et le corps 

20 pr6sente une face cylindrique en appui sur la face 
cylindrique du plot. 

11. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 & 10, caracteris6e en ce que le plot 
(110) prfesente une face laterale (111) s'6tendant & 

25 l'ext6rieur du corps (116). 

12. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 11/ caracterisee en ce que la face 
laterale (111) du plot (110) s'etend dans le 
prolongement d'une face laterale externe (118) du 

30 corps (116) . 

13. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 12, caracterisee en ce que pour le ou 
chaque plot (110), le plateau (104) autre que celui 
portant le plot pr6sente une zone 6vid6e (115) 
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constituant la partie en regard du plot lorsque la 
proth£se est au repos. 

14. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 13, caracterisee en ce que le plateau 

5 (4 ; 104) comporte au moins deux plots (10 ; 110) 
disposes sym£triquement autour d'un centre du plateau. 

15. Prothese selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 14, caracterisee en ce que chaque 
plateau (4 ; 104) comporte au moins un plot (10 ; 110), 

10 les plots se recouvrant suivant une direction parallele 
a l'axe principal (12 ; 112) de la prothese lorsque la 
prothese n'est pas sollicitee. 

16. Prothese selon la revendication 15, 
caracterisee en ce que les plots (10 ; 110) se 

15 recouvrent sur une longueur (r) comprise entre 0,35 d et 
0,65 d oft d est une distance separant les deux plateaux 
(4 ; 104) lorsque la prothese n'est pas sollicitee. 

17. Prothese selon la revendication 15 ou 16, 
caracterisee en ce que, lorsque la prothese n'est pas 

20 sollicitee, les plots (10 ; 110) se recouvrent sur une 
longueur (r) comprise entre 0,45 h et 0,85 h oix h est 
une hauteur des plots parallelement & l'axe principal 
(12 ; 112) de la prothese. 

18. Prothese selon l'une quelconque des 
25 revendications 1 & 17, caracterisee en ce que chaque 

plateau (4 ; 104) comporte au moins deux plots (10 ; 
110), les plots etant disposes en alternance autour de 
l'axe principal (12 ; 112) de la prothese. 
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